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Migranter och den moderna varlden

Problemet med migranter 1 den moderna virlden dr det viktigaste diskussionsdmnet vid alla
internationella forum och toppméten. Huvudsakliga problem for migranter och tvangsmigranter:

Anpassning av spraket
Politisk situation 1 landet
Ekonomisk situation i1 landet

Integration pa arbetsmarknaden
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Invandrarens psykologiska tillstand

Den viktigaste omstdndigheten som hindrar integration ar invandrarnas anpassningsproblem.
Oftast handlar det om arbetsrelaterade och nationella sidrdrag i det lokala livet, svarigheter att ldra
sig spraket.



Intervjuer med ukrainare

Jag forskade bland ukrainska migranter. Fokusgruppen bestar av mer dn 20 personer. Mén och
kvinnor. Krigsflyktingar. Bor i var region i Sverige fran en manad till tva ar.

Malgruppens alder: 22-65 ar
Plats: Virnamo, Gislaved, Anderstorp, Smalandsstenar, Gnosjo, Vaggeryd, Forsheda

Fragor till publiken:
1. Vad orsakar dig stress och oro som migrant i Sverige?
2. Vilka fritidsplatser, evenemang och aktiviteter saknar du 1 staden?

3. Hur lugnar du ner dig néir du borjar kiinna dig orolig eller stressad? Vad hjélper?



Svarsstatistik: Vad orsakar dig stress och
Oro som migrant 1 Sverige?

»Det dr ganska mycket stress... Det dr svart att hitta jobb, det &r praktiskt taget omdjligt. Det finns
ingen medicin. Praktiskt taget alla likemedel ar receptbelagda, dyra transporter

» Stress orsakas just av att det inte finns nagot personnummer. Osidkerhet om framtiden pa grund av
detta. Och det faktum att ukrainare verkar vara andra klassens ménniskor 1 Sverige utan honom

» Att jag inte kommer att kunna bekrifta min examen och borja arbeta innan direktivet 16per ut
Bristande fortroende. Att inte ha ndgot dokument:

- Jag kan inte 6vervaka min sons schema och framsteg pa dagis.

- Jag kan inte besoka min dotters personliga konto 1 skolan och 1dmna uppgifter till skolan 1 Ukraina.
- Jag kan inte registrera mig i applikationen for att kontrollera och hantera fragor med sjukhuset.

- Jag kdnner mig begrdnsad och det verkar som om det aldrig kommer att ta slut.

- Jag ser ingen plan for hur jag ska kunna dndra pa saker och ting och pa vilka villkor.



Svarsstatistik: Vad orsakar dig stress och
Oro som migrant 1 Sverige?

»Begrinsade mojligheter pa grund av avsaknad av dokument (detta 4r 70% av de mojligheter som
tas bort). Brist pa kvalificerad information fran migrationsverket om rittigheter och mojligheter.
Subjektiv attityd i banker, affarer och kommuner. Svarigheter att hitta ett jobb. Och mycket,
mycket me. Brev som skickas till oss endast pa svenska, utan en medfoljande dversittning till
ukrainska.

»Jag dr radd for att vi kommer att forpassas till en flyktingforliggning, att vara fri- och rittigheter
kommer att begrinsas och att vi kommer att diskrimineras d4nnu mer 4n vad vi gor nu.

»Jag dr ridd for att Sverige ndr som helst kan dra in stod och skydd, jag kommer inte att kunna fa
ett arbetskontrakt och mojlighet att stanna 1 landet

»Lite pengar, inget jobb och ingen mojlighet till utbildning

»Jag dr ridd att jag inte kommer att hitta ett jobb och att det kommer att bli svart att ldra sig
svenska. Naturligtvis ar det stressande hur samhillet kommer att uppfatta en "invandrare fran
Ukraina"



Svarsstatistik: Vad orsakar dig stress och
Oro som migrant 1 Sverige?

»Den enda oron dr svarigheten att hitta ett jobb

»Det dr vildigt stressigt att inte ha ett personnummer, man kan inte ga nagonstans utan det.
*Swish for penningdverforing - via personligt nummer *Bank-ID - utan personnummer ér det
omdjligt att anvinda det. Svenska kurser, den forsta integrationen i ett frimmande land ar
sprakbarridren. Enligt min mening dr SFI inte tillrdckligt for att ldra sig den hogsta nivan av
svenska. Till exempel: det finns manga betalda svenska kurser dér du kan ldra dig online perfekt,
men tyvirr dyrt. Jag vill till exempel ga pa universitetet och for det dr SFI inte tillrackligt.




Svarsstatistik: Vad orsakar dig stress och
Oro som migrant 1 Sverige?

»De flesta dr rddda for att inte kunna stanna i
Sverige som en fullvirdig social medborgare

Vad orsakar dig stress och oro som migrant i Sverige

»Problem med arbetsintegration. Folk vill
jobba, men det finns inga jobb for ukrainare

» Sprakbarridren
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m Framsta radsla och stress: Sverige kommer att sluta stédja
ukrainska flyktingar

»Folk funderar pa att bo i andra ldnder

= Problem med arbetsintegration. Folk vill jobba, men det
finns inga jobb for ukrainare

Sprakbarridren

= Folk funderar pa att bo i andra lander




Svarsstatistik: Vilka fritidsplatser, evenemang
och aktiviteter saknar du 1 staden?

»Det finns en brist pa sport trining, yoga, dans - som alla dr mycket stressavlastande

»For mig personligen finns det en brist pa kommunikation och aktiviteter for olika firdigheter
(sdmnad, teckning, etc.) Sport (for kroppens och sjilens hilsa)

»Gym, simbassidnger, teater... bocker (jag har last alla), méassor, utflykter

» Lekrum for barn

» Det finns inte tillrdckligt med platser ddr man kan umgas och arbeta. Det finns fa kultur- och
musikfestivaler, inga konferenser och forum

»Jag har precis kommit hit, sa jag kan inte ge ett objektivt svar @nnu, men jag skulle definitivt
vilja delta i en festival med svensk mat och kultur



Svarsstatistik: Ytterligare kommentarer

»Det dr mycket svart att Iimna landet. Jag har vianner fran Boras som har en man som &r soldat i
Kiev. Hon kan inte aka till sin man oftare, eftersom betalningen fran migration ar avstingd dessa
dagar. Hon berittade for mig att barnen inte har nagot att dta niar vi kommer tillbaka. Hon har tre
barn 4-6-10 ar gamla.

»Jag vet att det inte dr mojligt, men det kan tas upp som en fraga eller en begéran: 1800 kr for en
vuxen, 900 kr for ett barn. Lat dem ge detta till vilken svensk mamma som helst som &r i ett
fraimmande land utan en man, lat henne kdpa mat till sina barn for 15 dagar, inte ens en manad,
det dr helt enkelt omojligt. det dr en mycket liten summa.



Svarsstatistik: Slutsatser

Det finns mer dn 281 miljoner internationella migranter 1 virlden. Mianniskor flyttar {or att soka ett
tryggt liv for sig sjdlva och sina barn. Vi vill bidra till utvecklingen i vara vérdlander.

Minga ukrainska flyktingar tvingas ldmna sitt land och bositta sig pa nytt. Ekonomiska och
militdra problem orsakar mycket stress. Manga personer med hogre utbildning har limnat Ukraina
for Sverige. Problemen med integration pa arbetsmarknaden orsakar depression.
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